
                          FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY – STAŻ DLA SENIORA 

DATA I GODZINA WPŁYWU 

UPRZEJMIE PROSIMY O WYPEŁNIENIE DRUKOWANYMI LITERAMI 

DANE OSOBOWE 

Imię i nazwisko uczestnika:  

Data i miejsce urodzenia, wiek:    

Adres zamieszkania/zameldowania:  

Telefon kontaktowy:  

Adres e-mailowy:  

PESEL:  

 
1. Oświadczam, że wyrażam zgodę na gromadzenie, przetwarzanie i przekazywanie moich danych osobowych wskazanych w karcie 
zgłoszeniowej  przez Administratora danych Miejski Dom Kultury w Sulejówku z siedzibą w Sulejówku ul. Dworcowa 55, zarejestrowany 
w rejestrze samorządowych instytucji Kultury Gminy w Sulejówku poz. nr 2 w dniu 25.05.2012r. , NIP: 8222343319 NUMER regon: 
146186247, tel.: 22 487 97 08, e-mai: sekretariat@mdksulejowek.pl , wyłącznie w celach związanych z realizacją projektu, zgodnie z 
Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych Dz.U. Nr 133, poz. 883 z późn. zm. 
 
 

…………..……..…………………………….. 
 (czytelny podpis uczestnika)     

2. Podaję dane osobowe dobrowolnie i oświadczam, że są one zgodne z prawdą. 
 

…………..……..…………………………….. 
(czytelny podpis uczestnika)     

 
3. Zapoznałem(-am) się i akceptuję treść klauzuli informacyjnej, w tym informacją o celu i sposobach przetwarzania danych osobowych 
oraz prawie dostępu do treści swoich danych i prawie ich poprawienia, polityki prywatności zamieszczona na stronie 
www.bip.mdk.sulejowek.pl 

………….…….....………………………….. 
(czytelny podpis uczestnika)    

 
4. Ja niżej podpisany/a wyrażam zgodę na nieodpłatne publikowanie mojego wizerunku w materiałach stanowiących zapowiedź lub 
relację z przeprowadzonych zajęć, widowisk, spektakli itp. (w formie fotograficznej, filmowej, audio) przez MDK, zgodnie z art. 81 ust. 
1 ustawy z dnia 4 lutego 1994. o prawie autorskim i prawach – Dz.U. 2006 r. Nr 90 poz. 631 z późn. zm. Jednocześnie oświadczam, że: 
1. Moja zgoda dotyczy fotografii i/lub materiału filmowego, audio przedstawiających mój wizerunek, dokumentujących wszelkie formy 
zajęć oraz imprez organizowanych przez MDK. 
2. Rozpowszechnianie przez MDK mojego wizerunku w formie fotografii i/lub materiału filmowego lub audio może być realizowane 
bez ograniczeń czasowych za pośrednictwem dowolnego medium. 
Materiały nie będą w żaden sposób przekazywane osobom trzecim oraz wykorzystywane do innych celów niż promocja działalności 
statutowej MDK w Sulejówku. 
 
 

………….….....……………………………. 
(czytelny podpis uczestnika)    

mailto:sekretariat@mdksulejowek.pl
http://www.bip.mdk.sulejowek.pl/


1. Przedstaw krótko swoją osobę, opisz swoje zainteresowania, motywacje do działania, a także zdobyte 
doświadczenia, które mogą przynieść korzyści podczas realizacji zaplanowanego działania. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
 

 
 



2. Prosimy o opis pomysłu, jaki chcieliby Państwo zrealizować w Miejskim Domu Kultury  
w Sulejówku. 
 
Opis powinien zawierać: 
 

• Informację dotyczące tego, co chcieliby Państwo zorganizować. 

• Na jakie potrzeby to działanie jest odpowiedzią? 

• Z kim chcieliby Państwo współpracować podczas realizacji tego projektu? 

• Do kogo skierowane byłyby te działania? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 

 
 



3. Co nowego wprowadzi Państwa projekt i co inni mogą zyskać dzięki Państwa działaniu? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

 

 
 
 
 



4. Prosimy o podanie szacunkowych kosztów projektu oraz wyrażenie ich w kwotach brutto. 
 

Lp. Składowe części projektu Szacunkowe koszty brutto 

1.  zł 

2.  zł 

3.  zł 

4.      zł 

5.  zł 

6.  zł 

7.  zł 

8.  zł 

9.  zł 

10.  zł 

OGÓŁEM: zł 

 


